




 

 

 
PREVENCIÓN 

 
 
 
 
 
 
Certifica que:  
 

Don  FRANCISCO JUAREZ HEREDIA  - 37321969-F 
 

 

Ha realizado el curso de prevención de riesgos laborales de NIVEL 

BASICO DE 60 HORAS. 

 

El periodo de formación desarrollado en modalidad PRESENCIAL, 

ha tenido lugar entre los días 2/6/2009 y 23/11/2010 en horario de 

comprendido por los meses de junio hasta noviembre, por la entidad  

LABORSALUS SALUD LABORAL, S.L, con el numero de 

acreditación SP-17-B de ámbito nacional. 
 

 

 

Barcelona, 23 de noviembre de 2010 

 

 

 

 

El Director de Prevención 

 

 

 

 

Jaume Miarnau Andreu 

 



 

 

 
PREVENCIÓN 

 

 

CURSO DE NIVEL BASICO DE PREVENCION DE 60 HORAS 

MARCO NORMATIVO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES 
CAUSAS BASICAS DE ACCIDENTE 
CAUSAS INMEDIATAS DE ACCIDENTE 
RECOMENDACIONES BASICAS DE PREVENCION  

• Conceptos Básicos sobre la Seguridad y Salud en el trabajo. 
• Riesgos Generales y su Prevención 
• Riesgos Específicos asociados a su actividad. 
• Elementos básicos de gestión de la actividad preventiva 
• REBT 
• Exposición a RIESGO ELECTRICO 
• Riesgos en trabajos en altura. (andamios, borriquetas, plataformas de 

trabajo, etc.) 
• Puesta a neutro de masas en redes de distribución de energía eléctrica. 
• Espacios de trabajo 
• Herramientas de trabajo (Marcado CE, Mecanismos de Seguridad, 

Mantenimiento, etc.) 
• La postura de trabajo 
• Iluminación 
• Esfuerzos repetitivos  
• Fatiga física 
• Posturas adoptadas aplicables que eviten o reduzcan los trastornos 

musculoesqueléticos 
• Factores psicosociales. 
• Manipulación manual de cargas 
• Protecciones colectivas 
• Señalización 
• Actuación en caso de incendios 
• Primeros auxilios y comportamiento ante un accidente  

 

Y para que así conste firmo la presente, 

 
 

Jaume Miarnau Andreu 
Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales 

LABORSALUS SALUD LABORAL, S.L 
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