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ENTREGA DE EJEMPLAR DEL PLAN 

DE SEGURIDAD Y SALUD AL TRABAJADOR 

OBRA 

Formació d'entrada a l'empresa Vileda 
situada a Parets del Valles 

Se hace entrega por parte de BARNASFALT S.A. de conformidad con lo establecido en el artículo 24,2 y 5 de la 
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, en relación con el artículo 15 del Real 
Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, sobre disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de 
construcción, de copia del plan de seguridad y Salud, el cual contiene los riesgos y medidas preventivas a 
adoptar, con el objeto de informar y formar a los trabajadores y que cumplan con las pautas del mismo. 

En el supuesto que haya modificaciones en las actividades a ejecutar o que el proceso constructivo implique la 
aparición de nuevos riesgos, no previstos en el Plan de Seguridad y Salud inicial, estará obligado a 
comunicarlos por escrito. 

Parets del Vallés, 4 de mar<_; de 2021 

Recibí 
El trabajador 

Carlos Martínez Checa 
NIF: 53654821F 
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RECOMENDACIONES GENERALES 

Usar adecuadamente las máquinas, aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en 

general, cualesquiera otros medios con los que desarrolle su actividad. 
Utilizar correctamente los medios y equipos de protección facilitados por el empresario. 
No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de seguridad existentes. 
Los medios auxiliares (andamios de borriqueta, andamios tubulares modulares, andamios colgantes, 

escaleras .... ) han de ser seguros y adecuados al trabajo a realizar. Utilícelos adecuadamente. 
La maquinaria utilizada en obra debe ser segura. Si observa algún riesgo o funcionamiento defectuoso 

comuníquelo inmediatamente a su encargado. No anule o desmonte ningún dispositivo de seguridad. 
Las protecciones colectivas son obligatorias. No las quite, desmonte o modifique por respeto a su propia 

seguridad y la de sus compañeros. 
La maquinaria móvil de obra es un riesgo añadido. Evite entrar en su radio de acción y sitúese siempre en 

lugar visible para su conductor. 

Se prohibe subir a la máquina por los estabilizadores o las ruedas estando la máquina en funcionamiento. Los 
operarios deben acceder a la cabina por la zona habilitada para el accesso. 

La electricidad puede ser muy peligrosa. Utilícela adecuadamente. Si observa alguna anomalía comuníquela 
inmediatamente a los responsables de la obra. No toque ni manipule nada. 

Informar de inmediato a su superior jerárquico directo acerca de cualquier situación que, a su juicio, entrañe 
un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores. 

Cooperar con el empresario para que este pueda garantizar unas condiciones de trabajo que sean seguras y 
no entrañen riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores. 

El incumplimiento de las obligaciones en materia de prevención de riesgos a que se refieren los apartados 

anteriores tendrá la consideración de incumplimiento laboral a los efectos previstos en el artículo 58.1 del Estatuto 

La Empresa le facilitará las protecciones individuales más adecuadas. Utilícelas y consérvelas por su propio 
interés. Usted es el responsable de su buena conservación, y en el momento que observe desperfectos por el uso 
comuníqueselo a su superior para que le facilite otro equipo en perfectas condiciones. 

Prohibido el alcohol durante la jornada laboral. 
Un buen profesional no se pone en peligro ni tampoco a sus compañeros. Respete la seguridad de los demás 

si quiere que le respeten. 
No espere a que le obliguen a respetar las medidas de seguridad. Las improvisaciones son causa de la 

mayoría de los accidentes. 

He recibido de BARNASFALT, S.A. una copia de este documento sobre las condiciones generales de seguridad que 
deben imperar en obra, así como el resumen del artículo 29 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales, 
comprometiéndome al buen uso del mismo y a cumplir con las normas que me indican. 

Recibí 

Carlos Martínez Checa (53654821F) 
Parets del Vallés, 4 de marc_;: de 2021 
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INSTRUCCIONES DE ACTUACIÓN EN CASO DE ACCIDENTE GRAVE 

OBRA 

Formació d'entrada a l'empresa Vileda 
situada a Parets del Valles 

• En caso de accidente llame urgentemente a la planta de BARNASFALT S.A. que gestionará las llamadas de
emergencia.

BARNASFAL T, S.A. 

• O llame directamente a la ambulancia

Oficinas 93 562 09 98 

93 562 08 52 

93 573 13 42 

EMERGENCIAS 112

• Los teléfonos de emergencias siempre estarán colocados en la caseta de obra, junto al botiquín.

• Asegurese de que los accidentados no corren peligro de sufrir más daños: sólo se debe tocar o mover a una
persona gravemente herida inconsciente si siguiera corriendo peligro en el lugar donde se encuentra.

• A la llegada de los servicios de emergencia, informe de todos los pormenores del accidente.

He recibido de BARNASFALT, S.A. una copia de este documento sobre las instrucciones de actuación en caso 
de accidente grave. 

Recibí 

Carlos Martínez Checa (53654821F) 
Parets del Vallés, 4 de man; de 2021 
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