PREVENGgraf, S.L.

INFORMACION SOBRE RIESGOS LABORALES

El trabajador/a de la empresa PROVENRED, S.L. que al final se relaciona ha recibido informacién de

los riesgos para la seguridad y salud propios de la actividad que realiza, de acuerdo con la
Evaluacion de Riesgos efectuada, poniendo a su disposicion dicho informe. Asimismo ha sido informado

de los riesgos generales que afectan al conjunto de la empresa, asi como de las medidas a adoptar
en caso de emergencia

- Diagrama de actuacion en caso de emergencia y Personal que acttia en emergencia.
- Vias de evacuacion y salidas de emergencia.
- Ubicacién de los Medios de extincion.

También se informa expresamente y se advierte de la obligatoriedad de realizar sus tareas de acuerdo
con la normativa general y especifica de la Empresa, y a aplicar las medidas preventivas
correspondientes con la finalidad de eliminar o reducir riesgos laborales.

Se recuerda que es obligacion de todo/a trabajador/a de informar de inmediato a su superior jerarquico
directo, y a los trabajadores/oras designados para realizar actividades de proteccion y de prevencion o,
en su caso, al Servicio de Prevencion, acerca de cualquier situacion que, a su juicio, entrafie, por motivos
razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores (articulo 29.24 de la ley de
Prevencion de Riesgos Laborales)

La presente, se realiza en cumplimiento de lo previsto en los articulos 18, 19 y 20 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de noviembre)
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PREVENgraf, S.L.

REGISTRO DE FORMACION SOBRE RIESGOS LABORALES

El trapajador de la empresa PROVENRED, S.L. que al final se relaciona ha recibido formacién en
materia de prevencion de riesgos laborales, por el siguiente motivo:

Inicial 0 en el momento de la contratacion, cualquiera que sea la modalidad o duracion de ésta
0 Se han producido cambios en Ia funcion que desemperian
0 Se han cambiado los equipos de trabajo

O Periodica
Tipo de formacion: Teorico y practico
Puesto de Trabajo: Montador de protecciones Duracion: 2 horas

Contenido tedrico-practico de la sesion , Fecha: (9 [/ /25

Conceptos basicos de la ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Derechos y obligaciones segun la Ley PRL (Ley 31/1995).

Sefializacion (RD 485/97)

Equipos de Trabajo (RD 1215/97)

Manipulacion manual de cargas. Practica. (RD 487/97)

Utilizacion de equipos de proteccion individual- EPls. (RD 773/97)

Prevencion del Ruido (RD 286/2006)

Productos quimicos (RD 374/2001)

Utilizacion segura de herramientas manuales y eléctricas

Atropellos y golpes por vehiculos de la obra

Caidas al mismo / a diferente nivel.

Seguridad en trabajos eléctricos

Trabajos en altura

Proteccion colectiva.

- Barandillas o guardacuerpos, lineas de vida.

- Redes de seguridad: Para impedir y limitar la caida de personas.

- Utilizacion de medios auxiliares: Andamios (metalicos tubulares, colgantes, borriquetas) y PEMP's

- Utilizacion segura de escaleras de mano y de tijera

Proteccion individual:

- Colocacion, uso y mantenimiento de EPI's: Casco, Gafas de proteccion, Guantes, Amés de
seguridad, Calzado de proteccion, Chaleco reflectante, Proteccion vias respiratorias, etc.

Riesgos de dafios para la salud. Enfermedad Profesional: Exposicion a contaminantes quimicos y

exposicion al ruido. Proteccion. Vigilancia de la Salud.

Orden y limpieza en el puesto de trabajo

Accidentes in itinere / in mision

Actuaciones en caso de emergencia: Medios manuales de extincion y evacuacion de edificios.

Riesgos y recomendaciones preventivas contra el riesgo bioldgico de la COVID-19

*La presente, se realiza en cumplimiento de lo previsto en los articulos 18, 19 y 20 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de noviembre).
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