
 

SIS PREVENCIÓ 
C/ Sant Ponç, 2 Local 1 i 2  – 08520 Les Franqueses del Vallès – Tel. 93 861 63 13 – Fax. 93 159 48 80 

www.sisprevencio.com – personal@sisprevencio.com 

 

 
 
SIS PREVENCIÓ, S.L. 
 

 

 

CERTIFICA:  

 

 

Que en cumplimiento de los artículos 18 y 19 de la Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales, 

el/la  Sr./Sra.  Francisco Javier Cárdenas Ramos,  con N.I.F./N.I.E. nº 35113715Y, de la empresa 

Jardipí, S.L. ha recibido información sobre los riesgos específicos de su puesto de trabajo y ha 

realizado el curso de formación:  Conceptos básicos y generales en prevención de Riesgos 

Laborales. Riesgos específicos del puesto de trabajo: Trabajos de Jardinería., con una duración 

de 2,5 horas, por SIS PREVENCIÓ, S.L., en fecha 27/01/2022 y según contenidos que se relacionan 

a continuación:  

 

- Conceptos generales en prevención de riesgos laborales: accidentes de trabajo y 

enfermedades profesionales, vigilancia de la salud, derechos y deberes de los trabajadores. 

- Caída de personas a distinto nivel: Uso de escaleras manuales y Plataformas de Elevación de 

Personas durante la poda de árboles, desplazamientos sobre taludes.  

- Trabajos en altura. 

- Organización del trabajo. Prevención de la fatiga fisica y carga postural. 

- Movimientos repetitivos. 

- Manipulación Manual de Cargas. 

- Uso de equipos de trabajo en jardinería ( desbrozadora, motosierra, cortacesped, motocultor, 

dumper, fumigadora...) 

- Operaciones de corte selectivo ( motosierra y desbrozadora). 

- Mantenimiento y limpieza de los equipos de trabajo. 

- Orden y limpieza del puesto de trabajo. 

- Equipos de Protección Individual.  

- Aplicación de productos fitosanitarios.  

- Riesgos eléctricos, contactos térmicos, atrapamientos, cortes, caída de objetos manipulados y 

desprendidos. 

- Exposición a temperaturas extremas, ruido y riesgos ergonómicos ( manipulación de cargas, 

adopción de malas posturas). 

- Actuación en caso de emergencia.  

- Normas básicas de prevención.  

 

Y para que así conste, firmo el presente certificado en Les Franqueses del Vallès, a el 27/01/2022 

Fdo:  

Anna Vallmitjana Martínez 

Técnico superior en Prevención de Riesgos Laborales 
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