
Certificado de Formación en Prevención de Riesgos Laborales

ASPY PREVENCIÓN, SLU, Servicio de Prevención Ajeno acreditado a nivel nacional por la Autoridad Laboral con número de acreditación SP-002/B, certifica que:

RUBÉN JIMENEZ PÉREZ
- 53125402W -

como persona trabajadora de la empresa Grúas del vallés (A08603888) ha participado con aprovechamiento en el curso:

PRL EN EL PUESTO DE TRABAJO: OPERARIO
GRUISTA/CAMIÓN PLUMA/TRABAJADORES DESPLAZADOS

finalizado el 30/01/2024 y con una duración de 2,5 horas lectivas, en cumplimiento del
artículo 19 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales. El contenido del curso se indica en el reverso.

El curso fue impartido por MONTSERRAT RUBIO JUAN,
en calidad de Técnico/a en Prevención de Riesgos Laborales de ASPY Prevención.

Como reconocimiento de cuanto antecede, se expide el presente certificado número 1148730.2024.01.45971.

En Mollet del Vallés (Barcelona), a 30 de enero de 2024

VÍCTOR FARRERES MILANI
Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales

Responsable de formación de ASPY Prevención

900 120 124 - www.aspyprevencion.com



Contenidos
del curso:

A0 Actitud ante la prevención (prólogo al curso)
A1 Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales
A2 Señalización en los lugares de trabajo conceptos básicos
A3 Equipos de Protección Individual protección de las extremidades
A4 PRL en la manipulación de cargas
A5 Elevación de cargas. Operadores de grúa autopropulsada, grúa autocargante, carretila elevadora
A6 Conceptos básicos sobre el ruido y sus efectos
A7 Riesgos generales en el transporte por carretera, conducción de camión y vehículos de empres
A8 Medidas de emergencia: La prevención contra incendios
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