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1 FORMACIÓN 

IMPARTIDO POR: UNIMAT PREVENCIÓN 

CONTENIDO  Adjunto a este documento 

Fecha de realización 02/01/2024 

Duración 2 horas y 30 minutos 

  
El objetivo del curso es formar al trabajador de P14 Cimentaciones, S.L. sobre los riesgos y medidas preventivas 

asociados a su puesto de trabajo (maquinista) según el art. 19 de la PRL. 

 

Nombre y apellidos EMILIO JOSE CHECA HIDALGO 

PUESTO MAQUINISTA 

DNI 44370912W 

 
 

  

 

Entregado fecha: Recibido fecha: 

 

 

 

Fdo.: 

 

 

 

Fdo.: P14 CIMENTACIONES SL 

Técnico: Rubén Fernández. Nombre: Juan Antonio García Roca 

 

SERVICIO DE PREVENCIÓN 

UNIMAT PREVENCIÓN 

 

El trabajador,  

 

 

 

Fdo: Emilio José Checa Hidalgo 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

CONTENIDO DEL CURSO 
 

 

  01 – DEFINICIÓN DE LOS TRABAJOS  

- Cimentaciones especiales mediante la hinca de pilotes prefabricados. 

- Procedimiento de ejecución. 

- Máquina empleada, PILOTADORA. Uso, características y funcionamiento. 

 

  02 – TÉCNICAS PREVENTIVAS ESPECÍFICAS 

- Identificación de riesgos. 

- Evaluación de riesgos del puesto (maquinista). 

- Medios auxiliares (útiles de la máquina) 

- Mantenimiento, manual del fabricante, características de los principales elementos, dispositivos de seguridad, 

documentación, etc. 

- Medios de protección colectiva (colocación, usos, obligaciones y mantenimiento) 

- Equipos de protección individual (colocación, usos, obligaciones y mantenimiento) 

- Señalización y tránsito. 

En cumplimiento del deber de protección, según la Ley 31/1995, de 8 noviembre, de prevención de Riesgos Laborales, Art. 

19, se imparte el curso de 2 horas y 30 minutos para la formación del trabajador en su puesto de trabajo. 

 


