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PARA LA FORMACION EN EL EMPLEO

PLAN DE FORMACION DE FUNDACION METAL PARA LA FORMACION CUALIFICACION Y EL EMPLEO

EXPEDIENTE N°: F20100136
El Responsable de formacion
CERTIFICA
DAVID GALVEZ NUNEZ
ha participado en el curso:
PRL 2° CICLO M/C: ELECTRICIDAD, CONSTRUCCION LINEAS TELECOMUNICACIONES Y TENDIDOS
ELECTRICOS

realizado en el marco del Subsistema de Formacion Profesional para el Empleo (Convocatoria 2010),
subvencionado por el Servicio Publico de Empleo Estatal, cofinanciado por el Fondo Social Europeo, y
solicitado por la Fundacién del Metal para la Formacion, la Cualificacion y el Empleo, con las siguientes

caracteristicas:
DATOS DE CURSO:
Cod. Curso: F20100136.485.103 Modalidad: Presencial
del 10/05/2010 al 24/05/2010 Duracion: 20 horas
CONTENIDOS:

PRL 2° CICLO M/C: ELECTRICIDAD, CONSTRUCCION LINEAS TELECOMUNICACIONES Y TENDIDOS ELECTRICOS

. Definicion de los trabajos.

. Lineas eléctricas aéreas y subterréneas de alta y baja tension.
. Centros de transformacion.

. Subestaciones.

. Montaje y mantenimiento eléctrico industrial y edificacién.

. Instalaciones provisionales de obra.
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. Técnicas preventivas especificas.

8. Aplicacién del plan de seguridad y salud en la tarea concreta.
8.1 Evaluacién de riesgos en el caso de que no exista plan.
9. Protecciones colectivas (colocacién, usos, obligaciones y mantenimiento).

10. Protecciones individuales (colocacidn, usos, obligaciones y mantenimiento).
11. Montaje, utilizacién y desmontaje de lineas de vida vertical y horizontal.
12. Medios auxiliares, equipos y herramientas.

13. Escaleras.

14. Pequeiio material.

15. Equipos portatiles y herramientas.

16. Méquinas de tiro, de freno, de empalmar, poleas, gatos, carros de salida a conductores.
17. Verificacién, identificacién y vigilancia del lugar de trabajo y su entorno.
18. Riesgos y medidas preventivas especificas.

19. Conocimiento del entorno del lugar de trabajo y del transito por el mismo.
20. Planificacién de las tareas desde un punto de vista preventivo.

21. Interferencias entre actividades.

22. Actividades simultdneas o sucesivas.

23. Prevision de las necesidades de los diferentes equipos eléctricos.

24. Primeros auxilios y medidas de emergencia.

25, Conocimientos especificos basicos. Objetivos y funciones.

26. Derechos y obligaciones.

27. Marco normativo general y especifico.

28. Organizacién de la prevencion.

29. Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la prevencién de riesgo



