
 
 
 

 
 
 
 

CERTIFICAT FORMACIÓ EN PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS  
20 H –SECTOR PALETES 

 
 
Eix Prevenció, S.L., Servei de Prevenció Aliè Acreditat pel Departament de Treball i 
Indústria de la Generalitat de Catalunya, amb número d’acreditació SP-096-B, I registre 
de la Fundació Laboral per la Construcció nº 0311101253, certifica: 
 
 
El Sr. MARC PLANA ROMERO amb DNI 41460262-W ha superat satisfactòriament el 
següent curs en matèria de Seguretat i Salut Laboral d’acord amb l’Art. 150. del Conveni 
General del Sector de la Construcció 2012- 2016.  
 
 
 
 FORMACIÓ PRL 20 H – PALETES 
 
 
Denominació del curs:  Formació en PRL.  

2n cicle FLC: 20 h sector paletes 
Codi del curs: 12531459CAT 
Durada del curs:  20 h presencials 
Data: 17, 23 i 24 de juliol del 2015 
Impartit per:  Eix Prevenció, S.L. 
Lloc d’impartició: C/. Bisbe Font Andreu 21 baixos - Vic 

 
 
 
 
I per tal que així consti, s’expedeix aquest certificat a Vic, dia 27 d’agost de 2015, 

 
 
 
 
Firmat: 

 
 
 
 
                                                       
 
 
 

 
Sílvia Grabolosa i Caralt 
33953633K 



 
ÍNDEX DEL CURS 

 
(d’acord amb l’Art. 150. del Conveni General del Sector de la Construcció 2012- 2016) 

 
1. Definició dels treballs: 
 

 Façanes 

 Distribució interior 

 Materials  
 

2. Tècniques preventives específiques. 
 

 Aplicació del pla de seguretat i salut a la tasca concreta. Avaluació de riscos en el 
cas de que no existeixi el pla 

 Proteccions col·lectives  

 Proteccions individuals 
 

3. Mitjans auxiliars, equips i eines 
 

 Bastides 

 Borriquetes 

 Plataformes de treball, passarel·les,... 
 

4. Verificació, identificació i vigilància del lloc de treball i el seu entorn 
 

 Riscos i mesures preventives necessàries 

 Coneixement de l’entorn del lloc de treball. Planificació de les tasques des del 
punt de vista preventiu 

 Manipulació de productes químics. Fitxes de Dades de Seguretat. Simbologia 
 

5. Interferències entre activitats 
 

 Activitats simultànies o successives 
 

6. Drets i obligacions 
 

 Marc normatiu general i específic 

 Organització de la prevenció 

 Fomentar la presa de consciència sobre la importància d’involucrar-se en la 
prevenció de riscos laborals 

 Participació, informació, consulta i propostes  

 
                                                                                 


