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REGISTRO DE FORMACIÓN 

CURSO/SESIÓN FORMATIVA TEÓRICO 

Formación inicial en los riesgos específicos del puesto de trabajo: 

CONDUCTOR MECÁNICO - CONDUCTOR DE CAMIÓN 

DOCUMENTACIÓN ENTREGADA: FICHAS DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

ASISTENTES: Operarios de Transports i Excavacions Ribera J /h7

FECHA: 18/03/2022 1 DURACIÓN: 2 hora¿ ;f;;;, J_
V 

FORMADOR: Carlos Manuel Casado Rodriguez - Técnico en Prevención de Gabinete SME y P, S.L.

CONTENIDO DEL CURSO/SESIÓN FORMATIVA TEÓRICO 

Introducción a la prevención de riesgos laborales 

• Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales
• Ley 54/2003 modificación de PRL
• R.D 1627/97 Obras de Construcción
• R.D 171 /04 Coordinación de actividades Empresariales
• Articulo 18 y 19 Ley de PRL

Disciplinas preventivas 
• Seguridad en el trabajo, Higiene industrial, Ergonomía y psicología, Y Medicina del trabajo.
• Daños a la salud
• Derechos y obligaciones del trabajador

Riesgos del puesto de trabajo. Equipos de Protección Individual (EPl's) y Colectivos 

• Caídas al mismo nivel.
• Caídas a diferente nivel.
• Golpes y cortes con objetos y herramientas.
• Proyecciones de partículas.
• Atropellos de personas.
• Atrapamiento por vuelco de maquinaria.
• Artapamiento por objetos desprendidos.
• Choques con otros equipos móviles.
• Choques con obstáculos inmóviles.
• Accidente de tráfico.
• Fatiga física, postura! y sobre esfuerzos.
• Contactos eléctricos.
• Explosión e incendios.
• Atrapa miento por partes móviles de la máquina.
• Exposición a contaminantes químicos, productos tóxicos y corrosivos.
• Ruido.
• Vibraciones.
• Contactos térmicos.
• Exposición de temperaturas a la intemperie.
• Estrés Térmico.

Emergencias: nociones básicas sobre: 

• Actuación en caso de incendio.
• Primeros auxilios.
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