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PREVAMAR SERVEI DE PREVENCIO, S.L Servicio de Prevención Ajeno, con número de 

acreditación SP-136-B, CERTIFICA que el trabajador Dº/Dña SANA FADERA - con DNI  Y2078660A 

puesto de trabajo: Ferrallista perteneciente a la Empresa DIM MANTENIMIENTO INTEGRAL S.L, ha 

cursado con aprovechamiento la Formación de Puesto de Trabajo según el Artículo 19 de la Ley 

31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales, con un total de 2 horas, el  12/01/2022 

 

Temario del Curso: 

-Marco normativo de Prevención de Riesgos Laborales 

-Causas básicas de accidente 

-Causas inmediatas de accidentes 

-Recomendaciones básicas de prevención 

1. Planificación de la tarea 

2. Orden y limpieza  

3. Manejo de cargas  

4. Herramientas manuales y eléctricas, tanto portátiles como fijas   

5. Riesgos eléctricos 

6.  Eslingado en obra  

7. Equipos de protección individual (EPI´S)  

8. Espacios de trabajo    

9. Exposición química   

10. Protecciones colectivas  

11. Señalización  

12. Prevención de incendios  

13. En caso de incendio o emergencia  

14. Primeros auxilios y comportamiento ante un accidente, seguridad vial.  

 
 

Fdo.: Núria Puigbarraca Jane 
Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. 
BARCELONA, 28/02/2022 

 

 


