
 

 
           
 
 

 
 
 
 

CERTIFICAT FORMACIÓ EN PREVENCIÓ DE RISCOS 
LABORALS – 20 H PALETA (FLC) 

 

 
EIX PREVENCIÓ, S.L., Servei de Prevenció Aliè Acreditat per la Generalitat de Catalunya, 
amb número d’acreditació SP096B i registre de la Fundació Laboral de la Construcció (FLC)/ 
Fundació Laboral del Metall (FLM), certifica que: 
 
ABEL GOMEZ MARTINEZ amb Document Nacional d’Identitat núm. 49268990T, en qualitat 
de treballador de l’empresa LOSTEC, S.A ha superat satisfactòriament el següent curs en 
matèria de Prevenció de Riscos Laborals. 
 
 
 
Denominació del curs:  PALETA (20 H) – FLC 
Codi del curs:  125314524CAT 
Durada del curs: 
Data inici curs: 
Data fi curs: 

20 hores 
17/05/2021 
02/06/2021 

Impartit per:  Eix Prevenció, S.L. 
Lloc d’impartició: LOSTEC, S.A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A Vic, 02/06/2021, 

 
Sílvia Grabolosa Caralt 
Eix Prevenció, S.L  
 



 

 
 
 
 

TEMARI DEL CURS 

 
VI Conveni Col·lectiu General del sector de la Construcció 

Definició dels treballs 

 Façanes 

 Distribució interior 

 Materials  

Tècniques preventives específiques 

 Aplicació del pla de seguretat i salut. Avaluació de riscos en cas de que no existeixi el 
pla 

 Riscos específics i mesures preventives 

 Proteccions col·lectives (col·locació, usos, obligacions i manteniment) 

 Proteccions individuals (col·locació, usos, obligacions i manteniment) 

 Senyalització de seguretat 

Mesures auxiliars, equips i eines  

 Bastides, plataformes de treball, passarel·les... 

Verificació, identificació i vigilància del lloc de treball i el seu entorn 

 Riscos i mesures preventives necessàries 

 Coneixement de l’entorn del lloc de treball. Planificació de las tasques des del punt de 
vista preventiu 

 Manipulació de productes químics. Fitxa de dades de seguretat 

Interferències entre activitats. 

 Protocols d’actuació 

Drets i obligacions  

 Marc normatiu general i específic 

 Organització de la prevenció 

 Fomentar la presa de consciència de la importància d’involucrar-se en la prevenció de 
riscos laborals 

 Participació, informació, consulta i propostes 

 


