DECLARACION DEL TRABAJADOR SOBRE INFORMACION RECIBIDA

Yo, MENEL GIRON ORTEGA, mayor de edad, con DNI n° 521488818, DECLARO:

3.- Que me han sido entregados los Equipos de Proteccion Individual adecuados para los trabajos encomendados,
por parte de mi empresa y los sé usar.

Léalas atentamente Y pregunte a su Jefe inmediato sobre cualquier duda que tenga. Piense que Vd. o Sus compafieros
pueden sufrir las consecuencias de Ia falta de seguridad en la obra, por tanto, le pedimos, por su bien y el de sus
compafieros, su colaboracién para lograr un ambiente de trabajo cémodo y seguro.

RESPETE LAS SENALES: Las obras deben estar sefalizadas, informando adecuadamente de los riesgos
existentes. Sien su Opinién falta alguna, consultelo con su encargado.

ACOPIE LOS MATERIALES: El orden y limpieza en obra evita accidentes Y permite trabajar con mas
comodidad. No tire los Mmateriales, acépielos adecuadamente.,

MANIPULE CON PRECAUCION LOS PRODUCTOS Quimicos: Siga las instrucciones de las etiquetas
Cuando utilice productos quimicos.

NO ANULE LAS PROTECCIONES: Restituya las protecciones colectivas si transitoriamente las ha inutilizado.

UTILICE LOS E.P.I's ADECUADAMENTE: Utilice el equipo de proteccion individual correctamente, vy si tiene
dudas preglntele a su responsable directo.

RESUMEN ART.29 DE LA LEY 31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales
“Corresponde a cada trabajador velar por su propia seguridad y salud en e/ trabajo y por la de aquellas otras personas
a las que pueda afectar sy actividad profesional, mediante el cumplimiento de |as medidas de prevencion y
proteccion.”

RECOMENDACIONES GENERALES



; La maquinaria mévil de nbra oc un ricago afiadido. Evite entrar en sy radio de accion y sitiese siempre en lugar
Visible para su conductor.

Informar de inmediato a Su superior jerarquico directo acerca de cualquier situacién que, a su juicio, entrafie un

Cooperar con el empresario para que este pueda garantizar unas condiciones de trabajo que sean seguras y
no entrafien riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores,

El incumplimiento de |as obligaciones en materig de prevencion de riesgos a que se refieren los apartados
anteriores tendra la consideracion de incumplimiento laboral a los efectos previstos en el articulo 58.1 del Estatuto de
los Trabajadores.

La Empresa le facilitars las protecciones individuales mas adecuadas. Utilicelas Y conservelas por su propio
interés. Usted es e| responsable de su buena conservacion, y en el momento que observe desperfectos por el uso
comuniqueselo a sy superior para que le facilite otro equipo en perfectas condiciones.

Prohibido el alcohol durante la jornada laboral,

Un buen profesional no se Pone en peligro ni tampoco a sus comparieros. Respete Ia seguridad de los demas
si quiere que le respeten.

No espere a que le obliguen a respetar las medidas de seguridad. Las improvisaciones son causa de la mayoria
de los accidentes.

Parets del Vallés,a 1 de ABRIL . de 2021

Recibi,

El trabajador.
Nombre: MANEL GIRON ORTEGA
DNI: 521488815



