Gabinete )} HAXELIA

aluc =

CERTIFICA

Que, el Sr. Joaquin Masero Martinez con DNI: 52157104G, puesto de trabajo Oficial,
trabajador de la empresa OBRES TECNIQUES LLORET, S.L. ha asistido a la sesion
formativa con aprovechamiento:

“Introduccién a la Prevencién de Riesgos Laborales;
Riesgos generales y especificos del puesto de trabajo y
medidas preventivas. Emergencias.”

de 2 h. de duracioén, de acuerdo con el Art. 19 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos
Laborales con los siguientes contenidos:

Conceptos basicos de seguridad y salud en el trabajo:

e El trabajo y la salud, Los riesgos laborales, Accidente de trabajo / enfermedad
profesional / otros dafios para la salud, Derechos y obligaciones basicos de empresarios
y trabajadores

OBRAS DE CONSTRUCCION
Riesgos especificos asociados a la Seguridad e Higiene Industrial

e Lugares de trabajo (caidas a mismo y distinto nivel, golpes, atropellos, etc.),Cortes y
golpes con equipos y herramientas de trabajo, Proyeccion de particulas, Contaminantes
fisicos, quimicos y biologicos, Atrapamientos y contactos con elementos méviles de los
equipos de trabajo, Contactos térmicos y eléctricos, Ruido, Zonas ATEX y espacios
confinados, Riesgos propios del trabajo desarrollado en obras de construccion,
Accidentes de transito

Riesgos asociados a la Ergonomia:
e Posturas forzadas, Movimientos repetitivos. Manipulacion manual de cargas, Patologias
derivadas de la carga fisica

Riesgos asociados a la Psicosociologia
e Estrésy carga mental

Equipos de Proteccién Individual
e EPI especificos. Caracteristicas, Instrucciones basicas para su uso y mantenimiento

Medidas de Emergencia
e Incendios y otras situaciones de emergencia, Actuacion en caso de declararse una
situacion de emergencia en el centro de trabajo

Conceptos generales de COVID 19

Barcelona, a 4 de Febrero de 2021
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